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40 dias Navegando com a
LAUDATO SI'
na Querida Amazénia




No inicio de cada dia, busco entrar em clima de
oragao e rezo:

Senhor, neste tempo favoravel a voltarmos o nosso
coragdo para os teus sonhos para a humanidade e
para toda as tuas criaturas, te pedimos luz para
refletirmos sobre como estamos vivendo as nossas
relagdes contigo, com as pessoas, com o mundo
que é a nossa casa comum € conosco mesmo.
Ajuda-nos a reencontrar o sentido da vida no louvor
e na contemplagdo agradecida da Criagdo, na
saida de nés mesmos em diregdo aos que mais
sofrem e se sentem sos, especialmente nestes
tempos de pandemia, e na construgéo do teu reino
de justiga e paz, tecendo redes de solidariedade e
fraternidade entre todos os povos e culturas desta
imensa regido pan-amazbnica e pelo mundo
inteiro.

Em especial hoje te pego ... (apresente o seu
pedido particular). Amem.

28 de fevereiro: 2° Domingo da Quaresma
Em Jesus, Deus confirma a sua presenga entre nos e na nossa casa comum

Naquele tempo:

Jesus tomou consigo Pedro, Tiago e Jodo,

e os levou sozinhos a um lugar a parte

sobre uma alta montanha.

E transfigurou-se diante deles.

Suas roupas ficaram brilhantes e tdo brancas

como nenhuma lavadeira sobre a terra poderia alvejar.

Apareceram-lhe Elias e Moisés,

e estavam conversando com Jesus.

Entao Pedro tomou a palavra e disse a Jesus:
'Mestre, € bom ficarmos aqui.

Vamos fazer trés tendas:

uma para ti, outra para Moisés e outra para Elias.
Pedro ndo sabia o que dizer,

pois estavam todos com muito medo.

Entado desceu uma nuvem e os encobriu com sua
sombra.

E da nuvem saiu uma voz:

'Este € o meu Filho amado. Escutai o que ele diz!'
(Mc 9,2-7)

No mistério da Transfigura¢do de Jesus, vemos como o Pai confirma a sua presenca entre nos por meio do seu
Filho muito amado. Da mesma forma, no mistério da Eucaristia, vemos que “no apogeu do mistério da
Encarnacgdo, o Senhor quer chegar ao nosso intimo através dum pedago de matéria. (...) [Elajune océue a
terra, abraca e penetra toda a criagdo” (LS 236). Somos chamados a superar, portanto, qualquer forma de
dualismo, que separa totalmente o céu e aterra, pois Ele esta no meio de nés!

O Papa Francisco nos ensina que tudo isso deve ser para nés “fonte de luz e motivagdo para as nossas
preocupacgdes pelo meio ambiente, e leva-nos a ser guardidées da criacao inteira” (LS 236), em louvor e
reveréncia a presenga Dele em toda a natureza e nanossamée eirma Terra.

Apds um momento de siléncio....

A luz do texto biblico e das palavras do Papa Francisco, busco aprofundar minha experiéncia de encontro com
o Senhor, trazendo para a minha oragao a realidade concreta na qual estou envolvido, a situacdo pela qual
passaomundo, aregido pan-amazénica, a minha cidade ou comunidade, a Igreja etc.

Procuro perceber os apelos de mudanga que Deus me faz e pego forgas para concretiza-los, a fim de que omeu
louvor a Ele se manifeste em obras concretas de compromisso pela vida, na defesa da nossa Querida
Amazoénia, dos seus povos e dos pobres da Terra.

Concluo com um Pai-Nosso e uma Ave-Maria

Que, em cada Eucaristia, se eleve também tanta maravilha para a gléria do Pai.
(Querida Amazdnia, 111)
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